
20 лет
Мужской
Кишинев

ТОП Навыки
Нутрициологии · 2 года
Диетологии · 2 года
Анатомии · 2 года
Знания физиологии · 2 года
Консультации · 2 года
Индивидуальный подход · 
2 года

Пожелания
По сменному графику
На территории работодателя

Языки
Румынский · Базовый
Русский · Родной

Контактные данные предоставляются за
дополнительную плату. Подробности
здесь: https://www.lucru.md/ru/preturi/cv

Фитнес-тренер
Обо мне
Работаю с клиентами с 2023 года, искал и удерживал их
самостоятельно. В спорте 6 лет, мастер спорта по
пауэрлифтингу.

Опыт работы

Фитнес-тренер · ADRENALIN · Тирасполь
Сентябрь 2023 - Настоящее время · 2 года 3 месяца

Персональные тренировки, ведение и составление
программ, корректировка и ведение питания. Мастер Спорта
по пауэрлифтингу
Навыки: Нутрициологии, Диетологии, Анатомии, Знания
физиологии, Консультации, Индивидуальный подход,
Составление индивидуальных программ, Быстрый
результат, Привлечение и поиск клиентов

Желаемая отрасль
Спорт / Красота

Образование: Среднее-специальное

Курсы, тренинги
Фитнес Инструктор
Год окончания 2025
Организатор: Fitness Mafia
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