2 24 ani

d" Masculin
© Chisinau

TOP Competente

e Gestionarea situatiilor
dificile - 1 an

e Lucrul in echipa - 1 an

¢ Capacitatea de a crea o
experienta pozitiva - 1 an

e Rabdare si atentie la detalii
-1 an

e Evaluare rapida a nevoilor
individuale - 1 an

e Abilitati de comunicare cu
pacientii - 1 an

Preferinte

¢ Full-time
¢ Flexibil
« in locatia angajatorului

Limbi

¢ Romana - Nativ
e Rusa - Fluent

e Engleza - Fluent

Competente

e Lucru in echipa
e Atentie la detalii
¢ Responsabilitate

Lucrumd

DE 15 ANI ADUNA LA JOB

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.lucru.md/ru/preturi/cv

Kinetoterapeut

Despre mine

Sunt un absolvent al specializarii Kinetoterapie si Motricitate
Speciala, aflat la inceput de cariera, cu o baza de cunostinte
dobandite n timpul facultatii si in perioada de practica. Sunt
motivat sa ma dezvolt profesional si deschis sa invat tehnici noi
de recuperare. Am o buna capacitate de comunicare, sunt
rabdator, empatic si Tmi doresc sa contribui la recuperarea si
bunastarea pacientilor. Caut un mediu in care pot evolua si
aplica treptat ceea ce am invatat.

Experienta profesionala

Ospatar - Ospatar - Timisoara
Aprilie 2025 - lulie 2025 - 3 luni

- Gestionarea interactiunii cu clienti diversi, comunicare
eficienta, gestionarea situatiilor tensionate.

- Abilitati de lucru in echipa si organizare.
Competente: Organizare si multitasking, Rezistenta fizica si

mobilitate, Rabdare si autocontrol, Gestionarea situatiilor dificile,
Relationare si comunicare cu oamenii

Artistic Fragrance Advisor - La Mode Parfumerie -
Timisoara
Martie 2024 - Martie 2025 - 12 luni

- Dezvoltat capacitatea de a identifica nevoile clientilor si de a
adapta recomandarile individual.

- Abilitati excelente de comunicare, rabdare, relationare si
atentie la detalii.

Competente: Lucrul Tn echipa, Capacitatea de a crea o
experienta pozitiva, Gestionarea situatiilor dificile, Rabdare si
atentie la detalii, Evaluare rapida a nevoilor individuale, Abilitati
de comunicare cu pacientii

Voluntar in clinica de kinetoterapie - Ortokinetica
VMC - Timisoara

Septembrie 2021 - Februarie 2022 - 6 luni

- Lucru direct cu pacienti cu afectiuni ortopedice, posttraumatice
si neurologice, sub supravegherea unui kinetoterapeut.

- Aplicarea exercitiilor de recuperare pentru mobilitate, forta,
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postura si control motor.
- Participarea la evaluari functionale si monitorizarea progresului.

- Utilizarea tehnicilor de educatie a pacientului privind preventia
durerii si recuperarea corecta.

- Participarea la sedinte de terapie manuala si stretching asistat.
Competente: intelegerea principiilor recuperarii functionale,
Adaptabilitate la un mediu clinic dinamic, Respectarea
protocoalelor medicale si a regulilor de igiena, Lucru in echipa,
Rabdare si tact in lucrul cu persoane cu mobilitate redusa sau
dureri, Comunicare empatica, Monitorizarea progresului
pacientilor, Aplicarea tehnicilor de stretching si exercitii

corective, Asistenta in programe de recuperare, Evaluare
functionala de baza

Domeniul dorit

e Medicina / Farmacie / Sanatate

Studii: Superioare

Universitatea de Vest din Timisoara

Absolvit In: 2024

Facultatea: Sport si Educatie Fizica

Specialitatea: Kinetoterapie si Motricitate Speciala
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