
20 ani
Feminin
Ungheni

Preferințe
Full-time

Limbi
Română · Fluent
Rusă · Comunicare
Engleză · Elementar
Spaniolă · Elementar

Competențe
Sănătate Publică
Atitudine Profesională
Procesul de Îngrijire Medicală
Abilități de Luare a Deciziilor
Medicina de Urgență
Abilități de Abilitare
Lucrul în Echipă
Încrezător Și Stabil din Punct de
Vedere Emoțional
Receptivitate

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.lucru.md/ro/preturi/cv

Asistentă medicală
Despre mine
Am realizat practica în cadrul secției de terapie, unde m-am
implicat activ în îngrijirea pacienților și în desfășurarea
procedurilor medicale zilnice. Am efectuat diferite tipuri de
injecții, inclusiv intramusculare, subcutanate și intravenoase,
respectând toate regulile de asepsie. M-am ocupat de
administrarea diverselor preparate prescrise de medici,
monitorizând reacțiile pacienților. Am pregătit și montat perfuzii,
având grijă de corectitudinea dozelor și de respectarea timpului
de administrare. Am participat la rutina zilnică a pacienților,
ajutând la igienă, mobilizare și monitorizarea stării lor generale.
Am învățat să citesc și să notez parametrii vitali cu acuratețe,
comunicând schimbările personalului responsabil. Am dobândit
experiență în gestionarea materialelor medicale și în pregătirea
instrumentelor pentru diverse proceduri. Am comunicat direct cu
pacienții, învățând să le ofer sprijin emoțional și claritate în
explicații.
De asemenea, am efectuat o lună și jumătate de practică la
serviciul de ambulanță, unde m-am implicat în intervenții de
urgență. Am asistat personalul medical la evaluarea rapidă a
pacienților în teren. Am învățat tehnici de stabilizare inițială și
am ajutat la pregătirea pacienților pentru transport. Am
participat la administrarea primelor îngrijiri medicale, în funcție
de situație. Am înțeles importanța reacției rapide, a calmului și a
comunicării eficiente în situații critice. Am avut ocazia să observ
modul în care se iau deciziile rapide în funcție de gravitatea
fiecărui caz. Experiența de la ambulanță m-a ajutat să-mi dezvolt
capacitatea de adaptare în situații imprevizibile și să lucrez
eficient sub presiune.
Am desfășurat practică și în cadrul secției de neurologie, unde
am observat și am participat la îngrijirea pacienților cu afecțiuni
complexe ale sistemului nervos. Am asistat la evaluarea stării
neurologice și la monitorizarea evoluției pacienților. M-am
implicat în procedurile zilnice precum administrarea
tratamentelor și supravegherea reacțiilor la medicație. Am ajutat
la mobilizarea pacienților, ținând cont de limitările și necesitățile
fiecăruia. Am învățat să comunic calm și empatic cu pacienți
care aveau dificultăți de vorbire sau mobilitate. Am colaborat cu
asistentele și medicii pentru a susține planul de îngrijire adaptat
fiecărui pacient.
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