Lucrumd

DE 15 ANI ADUNA LA JOB

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.lucru.md/ro/preturi/cv

Antrenor / Instructor
grup

R 22 ani Domeniul dorit
@ Feminin e Sport / Frumusete
© Chisinau

Cursuri, training-uri

Limbi Antrenor personal

e Romana : Fluent Absolvit in 2024

e Rusa : Fluent Organizator: Academia Sportului "Anatolii Pervanciuc"
¢ Ucraineana - Mediu

« Engleza - Elementar Web design

Absolvit in 2023
Organizator: D-spirit

Competente

e Crearea planurilor de
Antrenament

Nutritie sportiva
Tehnici de antrenament
Biomecanica

Anatomia si fiziologia
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