
29 ani
Feminin
Chișinău

Preferințe
Full-time

Limbi
Română · Nativ
Rusă · Elementar
Spaniolă · Mediu
Engleză · Mediu

Permis de conducere
Categoria: B

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.lucru.md/ro/preturi/cv

Lucrător
Despre mine
Spirit de echipă și coordonator: am experiența muncii în echipă
încă din facultate unde am făcut parte din Sindicatului
Studențesc al Universității, am continuat să consolidez această
experiență ca urmare a formării profesionale dobândite la
locurile de muncă.
Plăcerea de a interacționa cu oamenii.
Adaptare rapidă în orice cadru social datorită spiritului
împăciuitor dar și datorită experienței dobândite în timpul
exercitării funcțiilor pe care le-am avut.
Utilizarea eficientă a calculatorului, a echipamentelor de birotică
(adrese poștale, Outlook, scanner, imprimantă, etc.)
O bună stăpânire a pachetului Microsoft Office (Word, Excel,
Power Point)
O bună utilizare a platformelor de socializare

Experiența profesională

Consultant-vânzări · TENSA ART DESIGN SRL ·
Chișinău
Noiembrie 2023 - Iunie 2024 · 8 luni

Consultarea și îndrumarea clienților
Programarea clienților la consultație
Montarea, șlefuirea, verificarea lentilelor de protecție sau
corecție pe ramă
Plasarea comenzilor
Lucru administrativ
Verificarea și gestionarea stocurilor
Menținerea magazinului pentru buna funcționare

Manager HoReCa · MLS INVEST TRADING SRL
România, Restaurant ,,Noodlz,, și Restaurant
,,Chopstix,, or.Galați · Galați
Mai 2023 - Septembrie 2023 · 5 luni

- Coordonarea restaurantului
- Coordonarea echipei în timpul orelor de lucru
- Controlul calității alimentelor
- Controlul calității produselor finite
- Rezolvarea situațiilor de urgență sau de criză
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- Supravegherea stării tehnice a spațiilor
- Monitorizarea și aprovizionarea stocurilor
- Lucru administrativ

Manager Trainee HoReCa · Premier Restaurants
România, (McDonald’s), or.Brăila · Brăila
Septembrie 2022 - Martie 2023 · 6 luni

- Coordonarea restaurantului
- Coordonarea, supravegherea echipei în timpul orelor de lucru
- Controlul calității alimentelor
- Supravegherea stării tehnice a spațiilor
- Menținerea nivelurilor stocurilor, primirea produselor prin
verificarea acurateței, calității și stărea produselor
- Rezolvarea tuturor problemelor apărute în timpul orelor de
muncă

Asistent manager · SANNEN TRADE SRL, or.Galați ·
Galați
Februarie 2022 - Iunie 2022 · 5 luni

- Asistarea managerului în diferite activități specifice firmei
- Evidența facturilor furnizori
- Transferuri/achitări furnizori
- Restituiri bancare pentru retururi clienți
- Îndosariere și arhivare corespondenței primite din partea
partenerilor, clienților și a celorlalți angajați

Inspector superior · Agenția Națională pentru
Siguranța Alimentelor, mun. Chișinău · Cahul
Noiembrie 2020 - Iulie 2021 · 8 luni

- Inspectarea, supravegherea și monitorizarea operatorilor
economici
- Monitorizarea operatorilor din sectorul alimentar privind
cerințele de siguranță alimentară
- Perfectarea și eliberarea actelor permisive în conformitate cu
legislația în vigoare
- Efectuarea controalelor oficiale de stat conform legislației în
vigoare
- Efectuarea controalelor inopinate în baza autosesizării,
suspiciunii, petiții, etc.
- Prelevarea probelor conform programelor de monitorizare

Domeniile dorite
HoReCa / Alimentație
Management
Vânzări / Retail
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Studii: Superioare

Universitatea Dunărea de Jos din Galați
Absolvit în: 2022
Facultatea: Masterat:
Specialitatea: Controlul, expertizarea și siguranța alimentelor 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați
Absolvit în: 2020
Facultatea: Facultatea Transfrontalieră
Specialitatea: Inginer licențiat în Industria Piscicolă și
Acvacultură 

Universitatea de Stat B.P.Hasdeu, Cahul, Republica
Moldova
Absolvit în: 2019
Specialitatea: Inginerie și Management în Industria Alimentară 

Cursuri, training-uri
Formarea antreprenorială, programul pentru tineri
,,START pentru TINERI: o afacere durabilă la tine acasă,,
Absolvit în 2022
Organizator: Organizația pentru Dezvoltarea Atreprenoriatului
(ODA), Chișinău

Cadrul legal ,,Gestiunea Eficientă a Afacerii,,
Absolvit în 2022
Organizator: Organizația pentru Dezvoltarea Atreprenoriatului
(ODA), Chișinău

Programul Municipal de Dezvoltare a Competențelor
Antreprenoriale
Absolvit în 2024
Organizator: Centrul Municipal pentru Dezvoltarea
Antreprenoriatului (CMDA), Chișinău
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