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Врач-терапевт
Despre mine
Внимательна к мелочам, стрессоустойчива, исполнительна и
аккуратна. В своей работе придерживаюсь принципов
доказательной медицины. Регулярно обращаюсь к таким
источникам как PubMed, UpToDate, Medscape. С вниманием и
эмпатией отношусь к каждому пациенту. Считаю грамотную
коммуникацию и принцип партнёрства в общении с
пациентами залогом успешного лечения.
Имею опыт написания обзоров научной медицинской
литературы, в том числе для диссертаций. Являюсь
соавтором трех научных медицинских статей (в журналах
"International Urology and Nephrology", "Терапевтический
архив" и "Клиническая медицина"). ORCID:
https://orcid.org/0000-0002-7544-3696
Проходила стажировки в Германии: в антропософской
клинике Havelhohe в Берлине в 2019 г., в Universitätsklinikum
Leipzig в отделении эндокринологии в 2018 г. и в
Gelenkzentrum OrthoMedic Offenbach и Rotkreuz Krankenhaus
во Франкфурте в 2017 г.
Интересуюсь мировой культурой, историей, иностранными
языками. Мои хобби: фотография, йога и сноуборд.
- Лечебная деятельность
- Практическая медицина
- Сбор анамнеза
- Осмотр пациентов
- Оказание медицинской помощи на основе стандартов и
рекомендаций
- Назначение плана обследования и лечение пациентов
- Своевременное и качественное оформление документации
- Уверенный пользователь ПК
- Работа в команде
- Обучение и развитие
- Ведение переписки на иностранном языке
- Письменный перевод
- Перевод медицинской литературы
- Редактирование текстов на иностранном языке
- Сбор и анализ информации
- Грамотная речь
- MS Word
- MS Excel
- MS PowerPoin
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Experiența profesională

Врач-терапевт · ГБУЗ "ГКБ им. И.В. Давыдовского
ДЗМ" · Москва, Российская Федерация
Septembrie 2021 - Noiembrie 2022 · 1 an 3 luni

Работа с пациентами в стационарном отделении
терапевтического профиля (ежедневная
курация 12-15 пациентов, максимально до 19 человек
одновременно), прием и осмотр новых
пациентов, сбор анамнеза, назначение плана обследования
и лечения, интерпретация данных
лабораторно-иструментальных исследований, контроль
выполнения назначений,
своевременная коррекция лечения по данным обследования,
ведение медицинской
документации, работа в системе ЕМИАС, экспертиза
временной нетрудоспособности, работа в
коллективе и постоянная актуализация профессиональных
знаний.

Клинический ординатор · Клиника им. Е.М.
Тареева / Медицинский научно-образовательный
центр МГУ им. М.В. Ломоносова · Москва,
Российская Федерация
Septembrie 2019 - August 2021 · 2 ani

Прием пациентов совместно с лечащим врачом, а также
самостоятельно, участие в обсуждении
диагнозов и назначении плана обследования и лечения,
интерпретация данных
лабораторно-иструментальных исследований, контроль
выполнения назначений, ведение
медицинской документации, участие в обходах совместно с
лечащим врачом и заведующим
отделением.

Медицинская сестра · ГБУЗ "ГКБ им. В.П.
Демихова ДЗМ" · Москва, Российская Федерация
August 2019 - Martie 2020 · 7 luni

Оказание доврачебной медицинской помощи,
осуществление забора биологических
материалов для лабораторных исследований,
осуществление ухода за больными, обеспечение
выполнения врачебных назначений, ведение медицинской
документации.

Studii: Superioare
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Московский государственный университет им. М.В.
Ломоносова, Москва
Absolvit în: 2021
Facultatea: Факультет фундаментальной медицины, Кафедра
внутренних болезней, Терапия (ординатура)
Specialitatea: Врач-терапевт 

Первый Московский государственный медицинский
университет им. И.М. Сеченова, Москва
Absolvit în: 2019
Facultatea: Лечебное дело
Specialitatea: Врач-лечебник 
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