
26 ani
Masculin
Chișinău

Preferințe
Full-time

Limbi
Română · Fluent
Rusă · Fluent

Permis de conducere
Categoria: B

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.rabota.md/ro/prices/cv

Инструктор Групповых
Программ, личный
тренер
Despre mine
Ответственная
Трудолюбивая
Пунктуальная
Индивидуальный подход к каждому клиенту
Быстрая обучаемость

Experiența profesională

Инструктор групповых программ и личный
тренер · Fitness · Chișinău
Ianuarie 2019 - Octombrie 2020 · 1 an 9 luni

Проведения различных тренировочных программ ,
составление меню питания на период работы с клиентом ,
мотивация клиента , индивидуальный подход в зависимости
от его образа жизни и противопоказаний, работа нацелена
исключительно на результат

Studii: Superioare

Aleco Ruso
Studiez la moment
Facultatea: De Arte
Specialitatea: Invatator de Arte Plastice 
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