
21 ani
Feminin
Chișinău
8 000 MDL

Preferințe
Fără program

Limbi
Română · Fluent
Rusă · Fluent
Engleză · Fluent

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.rabota.md/ru/prices/cv

Fitness Instructor,
Antrenor Stretching
Despre mine
Sunt studenta la Facultatea Urbanism si Arhitectura, promovata
de curand in anul II. In timpul liber ma ocup cu sportul, am
practicat gimnastica ritmica sportivă timp de 13 ani, am
numeroase titluri la competiții naționale și internaționale, dar si
ma enumar printre maestii in sport ai Moldovei. Am experienta in
lucrul cu copiii si maturii, pe care ii instruiesc de 2 ani in
domeniul stretching. Sunt o persoana creativa, predispusa la noi
activitati, provocari si sunt gata sa imi impartasesc cunostintele
cu alte persoane.
Sunt maestru în sport la gimnastica ritmica sportivă, pot instrui
atât copii cât și maturi in domeniul : Stretching, Workout, Fitness
si Gimnastică, avand o experienta de 2 ani in acest domeniu

Experiența profesională

Antrenor gimnastica · I.O.Models · Chișinău
Ianuarie 2020 - Prezent · 5 ani 9 luni

In cadrul acestui Job, organizez antrenamente cu copii si maturi,
ce includ gimnastica artistica si stretching.
- Ofer elevilor mei sansa de a-si intari sanatatea fizica, de a
stabiliza postura si de a-si accentua feminitatea prin
antrenamentele oferite

Studii: Medii de specialitate

Universitatea tehnica a Moldovei
Studiez la moment
Specialitatea: design interior 

Cursuri, training-uri
Maestru in sport la gimnastica ritmica sportivă
Absolvit în 2020
Organizator: Scoala Sportivă Speranta

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

CV disponibil pe adresa: https://www.rabota.md/ru/resume/health/259821 Pagina 1 din 1

http://www.tcpdf.org
https://www.rabota.md/ru/resume/health/259821

