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TOP Competente

¢ Responsabilitate - 5 ani
e Lucrul in Echipa - 10 luni

Preferinte
e Full-time
e Part-time

* in locatia angajatorului
e Hibrid (Oficiu/Acasa)

Limbi
e Romana - Fluent
e Rusa : Fluent

Permis de conducere

Categoria: B

Lucrumd

DE 15 ANI ADUNA LA JOB

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.lucru.md/ro/preturi/cv

Specialist Resurse
Umane, Manager
resurse umane

Despre mine

Sunt o persoana organizata, comunicativa si orientata spre
oameni, pasionata de domeniul resurse umane. Am experinta in
administrarea personalului. Imi place s& contribui la crearea unui
mediu de lucru pozitiv si eficient.

Ma caracterizeaza empatia, atentia la detalii si dorinta de a
sprijini oamenii Tn dezvoltarea lor profesionala continuu.

Caut oportunitati care sa-mi permita sa ma dezvolt profesional si
sa aduc valoare echipei.

Experienta profesionala

Sefa sectie in domeniul resurselor umane - Inter
GP Grup SRL - Chisinau
Februarie 2025 - Mai 2025 - 3 luni

Perfectarea dosarelor la angajare
Evidenta concediilor

Introducerea datelor in programa 1C (versiunea 8.3), ( angajari,
demisii, concedii, modificarea functiei, tabel de pontaj)

Verificarea si efectuarea tabelelor de pontaj.
Plasarea anunturilor pe retelele de socializare
Participarea la interviu de angajare...

Competente: Responsabilitate, Lucrul in Echipa

Specialist - |.P. OATUCL - Chisinau
Noiembrie 2024 - Februarie 2025 - 4 luni

Perfectarea actelor la angajare, transfer, demisie, incetarea
contractului de munca, concediere pe articol,

Verificarea tabelului de pontaj,
intocmirea graficului de concedii anuale si evidenta acestora
Elaborarea fiselor de post

Cunoasterea legislatiei muncii Tn vigoare si asigurarea aplicarii
corecte a acesteia.
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Ambasador - Centrul Online de Nutritie si Sport
galinatomas.com SRL - Chisinau
Februarie 2018 - Decembrie 2024 - 6 ani 10 luni

Responsabilitati:

a ajuta pe fiecare doritor de a slabi incepind cu procurarea unui
abonament si ghidand pas cu pas pina la atingerea scopului
lucram cu baza de date,

telefonam clientii, comunicare saptamanala cu multa grija si
atentie

Asistenta medicala - Scoala primara 120 - Chisinau
Septembrie 2019 - Noiembrie 2024 - 5 ani 3 luni

Responsabilitati:

promovarea sanatatii,

educatia pentru sanatate si prevenirea bolilor,
acordarea primului ajutor in caz de urgenta
verificarea si inregistrarea documentelor necesare

Competente: Responsabilitate

Manager resurse umane - Flv Ascent SRL - Chisinau
Martie 2024 - Septembrie 2024 - 7 luni

Perfectarea dosarelor personale,

Perfectarea actelor la angajare, transfer, demisie, incetarea
contractului de munca, concediere pe articol,

Verificarea tabelului de pontaj,

intocmirea graficului de concedii anuale si evidenta acestora
Elaborarea fiselor de post

Cunoasterea legislatiei muncii Tn vigoare si asigurarea aplicarii
corecte a acesteia.

Competente: Lucrul in Echipa

Asistenta medicala - Institutie timpurie prescolara
,,Gradinita cresa nr.3 or. Causeni” - Causeni
Mai 2018 - Septembrie 2019 - 1 an 5 luni

Responsabilitati:

promovarea sanatatii a copiilor de la 1,5ani pana la 7 ani
alcatuirea meniului alimentar zilnic conform standartelor
Ministerului Sanatii

acordarea primului ajutor medical copiilor si angajatilor

primirea si evidenta medicamentelor, verificarea termenului de
valabilitate, decontarea medicamentelor

primirea produselor alimentare si verificarea certificatelor de
calitate

dari de seama lunare, trimestriale si anuale
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Felcer Laborant - Clinica de Medicina Estetica
“SANCOS” - Chisinau
Noiembrie 2011 - Septembrie 2012 - 11 luni

Responsabilitati:

recoltarea sangelui din deget
efectuarea analizelor
inregistrarea analizelor s.a

Felcer-laborant (laborator clinic) - IMSP Asociatia
Medicala Teritoriala Botanica - Chisinau
Februarie 2009 - Martie 2010 - 1 an 1 luna

Responsabilitati:

recoltarea materialului biologic
efectuarea analizelor
inregistrarea analizelor s.a.

Domeniul dorit

e Resurse Umane

Studii: Superioare

Universitatea de Stat, or. Chisinau

Absolvit in: 2024

Facultatea: Psihologie

Specialitatea: Master / Psihologia muncii organizationale

Institutul International de Management (IMI-Nova), mun.
Chisinau

Absolvit in: 2013

Facultatea: Stiinte economice.

Specialitatea: Business si Administrare

Colegiul National de Medicina si Farmacie, mun.Chisinau
Absolvit in: 2007

Facultatea: Medicina generala

Specialitatea: Felcer laborant

Cursuri, training-uri

Managementul Resurselor Umane
Absolvit in 2023
Organizator: Organizatia pentru dezvoltarea antreprenoriatului

Curs de perfectionare/specializare - Manager resurse

umane
Absolvit in 2024
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Organizator: HR portal

Analist resurse umane ( Certificat de participare - 3
saptamini)

Absolvit In 2025

Organizator: Compania Proactive
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