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Preferinte

e in ture

Limbi
¢ Romana - Fluent

¢ Rusa - Fluent
e Engleza - Comunicare

Permis de conducere
Categoria: B
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Antrenor Sala de Forta

Despre mine

Sunt o persoana comunicabila, responsabila, punctuala prefer
lucru in echipa. Sunt pasionat de bodybuilding, power lifting,
fotbal si tenis de masa.

- Pot opera increzut cu calculatorul: Microsoft Word, Excel
- Cunosc contabilitatea de baza a intreprinderii
- Pot folosi uneltele de lucru din oficiu

Experienta profesionala

Fondator - Director - Pitbull Gym - Chisinau
Decembrie 2017 - Decembrie 2018 - 1 an 1 luna

Fiind director la intreprinderea Pitbull Gym SRL am reusit sa
acumulez experienta in domeniul conducerii, fiscalitatii si
contabilitatii intreprinderii. Experienta de lucru cu aparatul de
casa si control completarea rapoartellor de tip IPC 18 si altele.

Antrenor sala de forta - Energy Fitness Telecentru -
Chisinau
Mai 2018 - lulie 2018 - 3 luni

In perioada activitatii ca antrenor personal la Energy Fitness
Telecentru am reusit sa-mi dezvolt aptitudinile la un nivel
avansat. Am cunoscut multe lucruri din psihologia umana si
tehnici de colaborare cu clientii.

Antrenor sala de forta - Body Zone - Chisinau
Septembrie 2015 - August 2017 - 2 ani

in perioada Septembrie-august 2015-2017 am activat in calitate
de antrenor-administrator la sala de forta “BodyZone”. in
perioada activitatii mele am acumulat experienta fiind
responsabil si de marketingul intreprinderii, astfel acumulind o
gama variata de clienti.

- Activind ca antrenor personal pentru mai multe persoane am
acumulat cunostinte variate Tn domeniul fiziologiei si anatomiei
umane.

- De asemenea am acumulat cunostinte despre regimul
alimentar sanatos si folositor organismului uman.
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Studii: Superioare incomplete

Academia de Studii Economice a Moldovei
Absolvit in: 2018

Facultatea: Contabiliate si audit

Specialitatea: Contabil
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