
29 ani
Feminin
Chișinău
10 000 MDL

Preferințe
Full-time

Limbi
Română · Mediu
Rusă · Fluent
Turcă · Elementar
Germană · Elementar

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.lucru.md/ro/preturi/cv

Инженер, нутрициолог,
коуч по питанию
Despre mine
Эмпатия
Отзывчивость
Вежливость
Умение легко находить контакт с людьми
Уверенность в себе
Умение легко поддерживать деловые и профессиональные
контакты
Умение расставлять приоритеты
Оптимизм
Активная жизненная позиция
Умение добиваться поставленных целей
Умение эффективно планировать свое время
Креативное мышление
Системное мышление
Внимательность к деталям
Готовность самостоятельно принимать решения
Умение работать в команде
Стремление к профессиональному развитию
Инициативность
- Составление меню
- Поддержка на всех этапах протокола и перехода к
сбалансированному питанию
- Разработка рецептов сбалансированного меню
- Расшифровка анализов
- Составление протоколов питания
- Уверенный пользователь ПК
- Составление электрических схем
- Математический анализ

Experiența profesională

Инженер-сметчик · Capital SRL · Chișinău
Septembrie 2019 - Martie 2021 · 1 an 6 luni

Рассчитывала сметы, организационные мероприятия,
закупка товаров, поиск хороших цен, участие в тендерах
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Инженер · Savtels SRL · Chișinău
Iunie 2017 - August 2017 · 3 luni

Составление электрических схем, актов, смет и путеводных
листов

Studii: Superioare incomplete

Костромская гсха
Absolvit în: 2018
Facultatea: Электроэнергетический
Specialitatea: Агроинженерия 

Cursuri, training-uri
Основы нутрициологии
Absolvit în 2022
Organizator: Кристина Филипп

"Мама знает" курс детской нутрициологии
Absolvit în 2022
Organizator: Валерия Димитрова

Диетолог-нутрициолог
Absolvit în 2023
Organizator: Myfitschool
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