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Kinetoterapeut

Despre mine

Universitate de Stat de Educatie Fizica si Sport Chisinau,
Moldova Facultate de Kinetoterapie (MASTERAT)09/'09-12/'10
Reabilitarea copiilor cu Autism

Universitate de Stat de Educatie Fizica si Sport Chisinau,
Moldova

Facultate de Medicina Sportiva si Kinetoterapie 09/°04-06/'09
Reabilitarea copiilor cu Hiv/SIDA

Diploma de Bacalaureat

Universitatea de Educatie Fizica si Sport, Chisinau, Moldova
06/2006

Experienta de munca:

Centrul Mamei si a Copiilor , Chisinau Practica de Stat
Reabilitarea fizica a copilor cu dizabilitati

Gimnastica curativa si jocuri dinamice pentru dezvoltare
coordinatiei si motoricii principale

Efectuarea masajului 02/2008-05/2008

Spitalul Republican Ne2 Chisinau Practica de Stat: Reabilitare
activa bolnavilor cu bolilor interne;

Activitati de kinetoterapie si masaj;

Planificarea metodiilor de reabilitare;

Efectuarea exercittiilor passive si active; 09/2008-11/2008
Scoala medie Ne44

Chisinau Invatator de Educatie Fizica:

Planificarea anului de studii a elevilor de la clasa | pina la Xl-lea.;
Efectuarea lectiilor de Educatie Fizica; 10/2007-05/2008
Associatie«Motivation Moldova»

Kinetotherapeut Activitati de kinetoterapei si reabilitare fizica a
oamenilor cu necisitati special;

Sport in scaun rulant (Tennis and Basketball in scaun rulant);
-Recuperare active si asistenta practica;

-Asistarea persoanelor cu disabilitati in depasirea barierelor si
obstacolilor din comunitate si orasului;

Exercitii practice de transfer de la scaun cu rulant in scaun
regulat;

-Una dintre cele mai importante responsabilitati este de a
consilia familiile copiilor cu dizabilitatii si de a informa cu privire
la drepturile si facilitati pentru persoanele cu dizbilitati;
-explicarea si demonstrarea a utilizarea corecta a unui scaun
rulant

-integrarea in societate a persoanelor cu necisitati speciale ;
11/2008-07/2010
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European Voluntary Service Finland
Terapeut si invatator special:

Activitati de reabilitare si recuperare active a oamenilor cu
Autism, Sindromul Down;

- Sport( inotul si figure skating)
-Integrareaiin societate persoanele cu posibilitati limitate

-Handcraft de munca (in curs de dezvoltare motoricii speciale si
abilitati de Lateralitatea)-08/2010-06/2011

Ozel Gebze Rehabilitasyon Merkezi

Turkey Kinetoterapeut Activitatii de terapie fizica cu Copii si
Adulti cu Autism, Sindromul Down, Paralizie Cerebrala Infantila:

Planificarea terapiei:

-efectuare gimnastica active si pasiva;
-universal cusca «UGUL»

-terapie individuala si in grup-11/2010-05/2012
Traininguri si pregatirea profesionala:

Nume de curs:

Reabilitarea fizica a copiilor si adulti cu metoda Bobat Saint-
Petersburg, Russia-Aprilie 2009

Bobat-concept in reabilitare (instructor)
Chisinau, Moldova Decembrie 2009

Parteneriat pentru Cooperare - ateliere pentru coordonatorii de
voluntari si Schimb de Experienta aTinerilor din deferite Tari in
Europa-Lublin, Polonia Junie 2012
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